
В состав киселей с витаминами «Витошка» входят: 
сахар, крахмал, регулятор кислотности – лимонная 
кислота, кальция лактат (в киселях с кальцием), рас-
творимое пищевое волокно (в киселях с пребиотком); 
13 витаминов: А, Е, D3, С, В1, В2, В6, В12, К1, ниацин, 
пантотеновая кислота, фолиевая кислота, биотин; 
натуральные красители – сок свёклы, бета-каротин; 
натуральные ароматы ягод и фруктов.

В состав напитков с витаминами«Витошка» входят:
сахар, фруктоза, регулятор кислотности – лимонная 
кислота, 13 витаминов: А, Е, D3, С, В1, В2, В6, В12, К1, 
ниацин, пантотеновая кислота, фолиевая кислота, 
биотин; растворимое пищевое волокно 
(в напитках с пребиотиком), натуральные 
красители – сок свёклы, бета-каротин; 
натуральные ароматы ягод и фруктов. 

В состав какао с витаминами «Витошка» входят: 
какао-порошок, 13 витаминов: А, Е, D3, С, В1, В2, В6, 
В12, К1, ниацин, пантотеновая кислота, фолиевая 
кислота, биотин; гуаровая камедь.

напитки, кисели, какао
с витаминами

Кисели с витаминами Напитки с витаминами Какао с витаминами

для детей школьного
и дошкольного возраста

с 3-х лет

РЕКОМЕНДОВАНЫ для организованных 
коллективов в качестве третьего блюда

В ногу со временем!
В рамках Национальной программы «Недостаточность витамина D 

у детей и подростков РФ» и «Национальной программы 
по оптимизации обеспеченности витаминами 
и минеральными веществами детей России»!

Упаковка 1000 г на 50 порций Упаковка 400 г на 100 порций
Упаковка 500 г на 20 порций
Упаковка 1000 г на 40 порций

1) – Нормы Физиологической Потребности (МР 2.3.1.0253-21);
2) – средние значения;
3) – содержание в напитке «Витошка с витаминами и пребиотиком».1) – Нормы Физиологической Потребности (МР 2.3.1.0253-21);

2) – средние значения;
3) – содержание в киселе «Витошка с витаминами и пребиотиком»;
4) – содержание в киселе «Витошка с витаминами и кальцием».

1) – Нормы Физиологической Потребности (МР 2.3.1.0253-21);
2) – средние значения;
3) – содержание витамина С в какао-напитке «Витошка с витамином С».

       Пищевая ценность
                 Содержание

 в 100 г сухого в 1 порции Дети от 3 Дети от 7 Дети от 11 Дети от 15
 продукта (4 г) до 6 лет до 10 лет до 14 лет до 17 лет

% НФП1) в 1 порции какао-напитка

А (ретинола ацетат), мкг 3262,5 130,5 26 19 13 13
Е (альфатокоферола ацетат), мг 62,5 2,5 36 25 21 17
D3 (холекальциферол), мкг/МЕ 45/1800 1,8/72 12 12 12 12
С (аскорбиновая кислота), мг 540 21,6 43 36 31 24
В1 (тиамина гидрохлорид), мг 8,0 0,32 36 29 25 21
В2 (рибофлавин), мг 9,25 0,37 37 31 25 21
В6 (пиридоксина гидрохлорид), мг 10 0,4 33 27 24 20
В12 (цианокобаламин), мкг 13,75 0,55 37 28 18 18
РР (ниацин), мг 81,0 3,24 29 22 18 16
К1 (филлоквинон), мкг 445 17,8 32 30 22 15
В5 (пантотенат кальция), мг 27,5 1,1 37 37 31 22
В9 (фолиевая кислота), мкг 3150 126 63 63 36 32
В7 (биотин), мкг 137,5 5,5 37 28 22 11
Энергетическая ценность2), 1130/270 46/11
кДж/ккал
Белки 2), г 24 1
Жиры 2), г 15 0,6
Углеводы 2), г 10 0,4
Пищевые волокна 2), г 34 1,4 12 9 7 6
Витамин С (аскорбиновая кислота)3) 1250 50,0 100 83 71 56

ВИТАМИНЫ:
А (ретинола ацетат), мкг 600 120,0 24 17 12 12
Е (альфатокоферола ацетат), мг 11,7 2,34 33 23 20 16
D3 (холекальциферол), мкг/МЕ 8,4/336 1,68/67,2 11 11 11 11
С (аскорбиновая кислота), мг 100,0 20,0 40 33 29 22
В1 (тиамина гидрохлорид), мг 1,5 0,3 33 27 23 20
В2 (рибофлавин), мг 1,7 0,34 34 28 23 19
В6 (пиридоксина гидрохлорид), мг 1,8 0,36 30 24 21 18
В12 (цианокобаламин), мкг 2,5 0,5 33 25 17 17
РР (ниацин), мг 15,0 3,0 27 20 17 15
К1 (филлоквинон), мкг 76,0 15,2 28 25 19 13
В5 (пантотенат кальция), мг 4,5 0,9 30 30 26 18
В9 (фолиевая кислота), мкг 600,0 120,0 60 60 34 30
В7 (биотин), мкг 25,0 5,0 33 25 20 10
Энергетическая ценность 2), 1650/390 330/80
кДж/ккал 1640/3803)   330/753)
Углеводы 2), г 97,0/95,03) 19 7 6 5 5

Пищевые волокна 3), г 2,0 0,4 3 3 2 2

ВИТАМИНЫ:

       Пищевая ценность
                 Содержание        % НФП1) в 1 порции напитка

 в 100 г сухого в 1 порции Дети от 3 Дети от 7 Дети от 11 Дети от 15
 продукта (25 г) до 6 лет до 10 лет до 14 лет до 17 лет

А (ретинола ацетат), мкг 500 125,5 25 18 13 13
Е (альфатокоферола ацетат), мг 9,4 2,35 34 24 20 16
D3 (холекальциферол), мкг/МЕ 6,7/268 1,68/67,2 11 11 11 11
С (аскорбиновая кислота), мг 80,4 20,1 40 34 29 22
В1 (тиамина гидрохлорид), мг 1,2 0,3 33 27 23 20
В2 (рибофлавин), мг 1,36 0,34 34 28 23 19
В6 (пиридоксина гидрохлорид), мг 1,47 0,37 31 25 22 19
В12 (цианокобаламин), мкг 2,0 0,5 33 25 17 17
РР (ниацин), мг 12,1 3,0 27 20 17 15
К1 (филлоквинон), мкг 60,6 15,2 28 25 19 13
В5 (пантотенат кальция), мг 3,6 0,9 30 30 26 18
В9 (фолиевая кислота), мкг 470 120 60 60 34 30
В7 (биотин), мкг 20,0 5,0 33 25 20 10
Энергетическая ценность 2), 1580/380 395/95
кДж/ккал 1650/3903)  490/1003) 
 1550/3704)  390/904) 
Углеводы 2), г  94/973)/924) 24/243)/234)
Пищевые волокна 3), г 1,5 0,38 3 2 2 2
Кальций 4), г 240,0 60,0 7 5 5 5

ВИТАМИНЫ:

       Пищевая ценность
                 Содержание         % НФП1) в 1 порции киселя

 в 100 г сухого в 1 порции Дети от 3 Дети от 7 Дети от 11 Дети от 15
 продукта (20 г) до 6 лет до 10 лет до 14 лет до 17 лет



Наше время – 
это время прогресса, новых 
технологий и стремления вперёд. 
И это, безусловно, отражается на наших детях.
Дошкольные и школьные программы обучения стали 
намного интенсивнее. Нагрузка на детей стала больше. 

Как сделать так, чтобы наши дети 
всё успевали и меньше болели? 
Как повысить успеваемость ребёнка?

Витамины являются незаменимыми помощниками, они укрепляют иммунитет, 
улучшают умственное развитие ребёнка, улучшают память и внимание.

Ребёнок, который получает витамины:
● меньше болеет и пропускает школу;
● лучше усваивает учебный материал;
● легче справляется с заданиями;
● может хорошо концентрировать внимание.

В соответствии с действующими правилами СанПиН 
в детских дошкольных и школьных учреждениях 
в целях профилактики недостаточности витаминов в 
питании детей необходимо использовать пищевые 
продукты, обогащённые витаминами.

Напитки, кисели и какао с витаминами «Витошка»
для детей дошкольного и школьного возраста

разработаны и производятся в России.
В состав входят все 13 витаминов в необходимом количестве 
с учётом дефицитов витаминов у детского населения России. 

Полезный продукт!
Напитки, кисели и какао «Витошка» содержат:
● все 13 необходимых ребёнку витаминов, которые 

способствуют повышению иммунитета, улучшению физи-
ческого развития, стимулированию познавательных 
процессов, мышления и способности к обучению;
● бета-каротин, поддерживающий иммунную систему;
● лимонную кислоту, ответственную за обеспечение 

организма энергией;
● сахар и крахмал – углеводы, необходимые для 
стабильной работы нервной системы, снабжения 
организма энергией.
● какао – улучшает мозговую деятельность; снимает 
напряжение; успокаивает нервную систему; подни-
мает настроение; рекордсмен по содержанию 
железа и цинка – нормализует кроветворение, 
стимулирует иммунитет, повышает сопротивляе-
мость инфекциям.

     Безопасный продукт!
Напитки, кисели и какао с витаминами «Витошка» 

зарегистрированы и производятся в соответствии 
с действующим законодательством: ТР ТС 021/2011, 

ТР ТС 022/2011, ТР ТС 005/2011, СанПиН 2.3/2.4.3590, 
СанПиН 2.3.2.1940, СанПиН 2.3.2.2804, СанПиН 1408.

Натуральный продукт!
При производстве напитков «Витошка» используются 

только натуральные ингредиенты:
● приятный цвет киселю и напитку придают натуральный 

свекольный сок и бета-каротин – красящее вещество моркови;
● натуральные ароматы ягод и фруктов создают неповторимый 

глубокий вкус;
● насыщенный шоколадный вкус какао-напитка создаётся 

использованием высококачественного какао-порошка.
Напитки «Витошка» не содержат консервантов, 
стабилизаторов и искусственных красителей.

Эффективный продукт!
Использование витаминизированных продуктов снижает общее
количество ОРЗ и простудных заболеваний, повышает обучаемость 
и успеваемость детей, что подтверждено многолетними исследованиями.

Вкусный продукт!
Кисели, какао и напитки очень нравятся детям всех возрастов!
Они прекрасно дополняют и разнообразят рацион питания дошкольников 
и школьников. Широкая линейка вкусов порадует детей и их родителей.

Кисели «Витошка» выпускаются трёх видов:
● с витаминами – со вкусами абрикос, вишня, клубника, малина, яблоко, черника;
● с витаминами и кальцием – со вкусами клюква, малина, персик, чёрная 
смородина;
● с витаминами и пребиотиком – со вкусами абрикос, клубника, яблоко.

Напитки «Витошка» выпускаются двух видов:
● с витаминами – со вкусами апельсин, 
клубника, вишня и яблоко, персик, 
яблоко, чёрная смородина;
● с витаминами и пребиотиком – 
со вкусами апельсин, малина,
мультифрукт.

Какао «Витошка»
выпускается двух видов:

● с витамином С;
● с 13 витаминами.

www.palitrafoods.ru
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Наша компания – российский производитель продуктов здорового питания 
для детей и взрослых.
Производство соответствует требованиям ГОСТ Р ИСО 22000-2018 
(ISO 22000-2018) система менеджмента безопасности пищевой продукции 
(сертификат № 31101950  FSMS 2018).
Всё входящее сырьё и готовая продукция проходят обязательный лабораторный 
контроль в соответствии с Программой производственного контроля.

ООО «ПАЛИТРА» 
Российская Федерация, 
125476, г. Москва, 
ул. Василия Петушкова д. 8.
Тел. 8-800-222-01-52.
Адрес производства: 
Российская Федерация, 
215119, Смоленская обл., 
г. Вязьма, ул. Освобождения, 4.


